
葉

周滅商紂一統天下，周武王大封諸侯時，
將周文王第十個兒子聃，分封於一個名
為「沈」的地方，並建立沈子國，位置
就在現時河南省平輿縣汝水之濱。從聃
下傳十九代名為沈諸梁，他被派到「葉
縣」當縣令，採食於葉，故他的第一個
兒子姓「葉」，而其子孫跟隨姓葉，這
個就是葉姓的來源。聞說，沈諸梁是一
個愛民如子的好官，平定叛亂，獎勵農
耕，興修水利，四面八方的人都來投奔
於他。香港早期的葉姓人士，多聚居於
荃灣海壩村一帶。


