
鄧

「燈燈燈凳」，鄧姓是怎樣出現呢？原來鄧姓
的先祖不是姓鄧而是姓「曼」。

商朝時，他們在南陽鄧州立國。其後因為戰爭
而被滅國‥‥‥ (為何古人總愛戰爭？)

逃離了南陽的曼氏為紀念被滅的鄧國而改姓
「鄧」。在香港，鄧姓是新界五大氏族之一。
他們的祖先鄧符協在北宋時期是廣東陽春縣的
縣令。因為他太喜歡元朗錦田的山水，決定在
此定居。後來，他的子孫發現屏山風水很好
(聽說地勢是毛蟹局)，於是搬進了屏山。著名
時裝設計師鄧達智乃是屏山鄧氏的後人。


