
廖

廖氏是新界五大氏族之一，原籍福建。話
說先祖廖仲傑在元代末年居於屯門，後來
輾轉搬去福田，再搬到雙魚(上水那個雙
魚呀，並非星座)。後來廖仲傑娶了侯氏
女子為妻，在上水落地生根，而上水圍就
是廖氏的核心聚居地。現在上水石湖墟是
由廖氏建立，而廖氏每隔六十年便會舉辦
一次太平清醮，對上一次已是2006年。

如想去感受一下歷史，可以到上水的「廖
萬石堂」，這座祠堂在乾隆十六年(1751
年)所建，在香港已經迄立超過260年。


