
胡

胡姓來源系出多支。在中國，共有20多個
民族有此姓氏，當中包括在古時被稱為
「胡人」的北方少數民族。至於中原，相
傳胡姓的先祖是媯滿，又被稱為胡公滿，
是舜的後裔，被分封至河南建立陳國。

他的子孫中，有些以國號陳為姓，有些則
跟隨他姓胡，所以有說法表示陳胡兩姓都
奉媯滿為始祖。在香港，很多胡姓後人居
住在元朗馬鞍崗村，他們的開基祖是康熙
年間到達香港，其後分散到河背、八鄉田
心、大欖涌村及大欖涌胡屋等地方。


